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~líníck~ štd ia ho n teniE prípravku
DEm\' GUA"lD

.J1.ffi, GU.ARD osobný ochranný pr-oe tri.ec.oknahr-a.Izu júc i

rukavice je výrobkoo The Presence Colletions Ltd" Unit B4,
Keri~ian In~ustrial ~state, Newton Rosd, Peacehaven, Eaet
~ussex, Bn 10 8JQ, VeTk.s.i3ritánia. d8 česKý 5 rlovenský trh
je .Iod.ivar ý prostrednictvom firm.y ~ntec Plzeň, spol. s r , o.
Obchodný núz ov : D:;RlII GU RD eraul z i a 0392

8hemický nC:zov: ~i~ethicone - ~ikrofilm
Che~icKé zeradenie: p lydemethyl - siloxen
Ďalšie zlož y: lanolin, aloe vera, vitamin E

:'RMLGULR.u - ochrs"1nS prostrie ok neobsahuje toxické lt.t-
kv ani tuky o =ože byť a L kovaný na ktor-úko řvek č esr tele.
Padla uúan í a výrobcu, .DE."'lV'J...G ARD DO naterti pren i.ká 40 me tz i,«

bunkových štrQ~tdr stratum'corne~ a posobením k~slého rrost-
re2ie jocháJza k vytvoreniu .~vochveTk stí kryšt'likov. Tie
v tv8.rajú 'voj í. t ú ochr-annú bariéru. Kryštiliky v;vpíňajdce me-
lzibunkové priestor etratun corneQ~ vytvárejd rvd bariéru,
.lr-uhé skupina kryšt,:likov vytvára "J.ikrofil!1na kožnom povrchu.
Táto vrstva s:=.r"'ožeodstrtni ť po j-6 na so nora umyti kože, za-
tisI čo ~euzibunková vrstva v strrtu. corne~ ostúva účinná.
~izne postupne rozpúšťanim kr jtálikov za 4 - 7 hodín vplyvom
prir :::~zenejkvsLost i potu. '.n.entoechani zmus Je úplne o_:liš-
ný od tzv. b8r~éT'av;ýchrl8viJlteTn)ch rUKavic napr. typu
ristrax, ča sd rozotoky želatiny a krseinu va voje, liehu a
glycerinu. Tieto prí_revky nechr:.íniapred volnými a slokoho-
lick:Ý"1ir-oz t olc-u , VO(]OU se:.nanc ':!ny í'11_ roz.....'.~'t'e l::I z.••....ýve.
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! prípade Dl:.:R~1AGUERDU je'pri styxu. s vodou .rokona Lý ochran-
ný :film vi.Li,teI'ný - voda po ko ž í, st ské ako po sk'Le,

Predmetor:J.hodnotenia c.š údie nie je hodnotenie che::nic-
kých vlaetností prípravku, aj kej jo známe, že DEm GU RD ú-
činne zabraňuje pos beniu apreE'ívnych che~ik~lií Itypu čpavku,
hydr xiJov, peroxidu a kyselínl na kožu. POdSt80U hodnotenia
príprevku bole potvr4iť Jeklarované vlestnosti u osob so z"ra-

v. •vou kožou a daleJ ovcr1ť v praxi možnoeť použiti~ na vytipo-
vané skupiny ,ermatoz, u torých podTe chemického zloženie
orípravku bola r-e é Lne nožno s ř t er-er-cut í ckého úep echu ,

·'-steriála m.etodiky
Sleťovaný súbor tvorilo ~v6iseť pacientov rpzdelenjch

o Jvoch sxu ín:
I. -osoby zdravé E' 30žnosťou rizika šk denia kože v súvis-

losti s pracovným zrjelel ím, 10 osob
II. -osoby choré E' dg. nczema btopic~~ 5 pEcientov, nouroder-

rr:itis CO!H' tit.uti.one li e 3 ecienti, eczeme ccnt ect um 1

racient, ecze~a lishi~roticuo 1 pacient; 10 osob
~2~~6 zo sledova~ ch osob I v prí. ~~e "etí rodiči b la

pou~en~ o charaktere výrob~u B sposobe apli\~cie .
.Li.::.,m.~LGUJRJ bol apLi.kovan...~ na postihnuté alebo exponované

miefta kože Iru·yl 1-3x jenne. V prípaJe chorých boli spočiet-
ku pc1?a potreby eDlikované aj 1er~atologické exter~4 a 8nti-
histaminiká Ivaéšinou in i:ferentné~seti a kré.y, ojeiinele
kortikoi y/, ale až po o .cznení bBriérov~ho úcinku ~=R G0Á~U.
:;esxor ~ol aj v ekupine chorých pre objektiviz6ciu efektu u-
žívaný iba .0ERl\~ GUARD.

Prv~ ontrola pri oplik~cii Y.GUARDU bola vykonané

po týž ni, lruhá pc troch týž1Ďoch zEbietku B li~~cie, val_



-3-

šie potom opať zhruba p troch tý~dňoch.
Každá zo sledovaných osOb bola upozornená, že v prípede

neznnšsnlivosti príprevku, eventuálne pri zhoršení kožného
nsl~zu z akýchkolvek iných príčin, je potrebné aplikáciu pre-
rušit a navštíviť lck2ra.

V troch prípafloch bola apLá.kác i.a .JERMP.•.GUARDU zač at á pcč as
hospitalizácie na ~ožnom oddeleni NsP SviJnik.

Slodovenie bole vy:onané formou otvoreného klinickéh
pokusu. HoJnotenie efektu aplí.kác í,e .JE.' '1AGUARDU vy chá.Iz a.Lo

zo sledovania plošného rozsahu záp aLo výc h zmí.e n , stL,pňr su-
chosti, olupovania a lichenifikácie kože, intenzity eryt~rnu,
~ubjektivnych pocitov - p:lenie, svrbenie, pocit nep~tia e pod.

Výsledkx a diskusia
A.
Skupina I - osoby z í r-avé e mo žno et'ou r·zika po škod en í.a kože

v súvislosti s precovným zejelenin

pacient p':>hlavievek g./v 8- 110ba a - zn'šan- 1. kon 2. kon výsl. profe
na'1l.nézellikácie livosť trola trola efekt sia

V.K. ž 29 5 i 2 1 1 ka
L. . ž 30 a 4 1 1 1 1 ka
M.N. Ž 19 4 2 2 1 1 ke
J.H. Ž 21 b 5 1 2 2 2 ke

.S. v 23 6 1 1 1 1z zs
P.P. m 40 b 6 2 2 2 2 ID

Z.K. m 35 8 2 2 :3 3
,
u

J.J. m 6C c 3 1 2 3 5 kr
M.Š. Ž 20 4 1 1 1 1 ko
M.B. Ž 40 4 1 1 1 1 ke

-
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Legen a: 50ba aplik.'cie v tjždňoch
zns šan.í ivosť: 1 - výbor-ná

2 - veJ.:.i 30brá
3 - jobrá

- nezn~ša
efekt:l- výb rný

2 - veI'mi rl0 brý
3 .- dobrý

- nezn~ša, zhrršene
5 - apli~'cia prerušená

profesia: ks - kB~ernička
zs - zjravotn; sestra

.. .- :nasJ.ar
ú úJržb r

kr - "r:J.ič
ke - _~ z eti k

~g. /v anamnéze/: 8 - eczema manUQ~
b - ~er atitis iritativa
c - h~Ilerhy roeis et hyperkeratoeie

"22nuum

Do pr-ve j akt pi.ny bolo zaraJených se.rem žien a traja muži
s prie~erným veko:J.31,7 rokův /nagllauší 19 r ~ov, najstarš~
60 rokov/ e rofesným zaraiením 3 k8~erníčky, 2 kozmetičky,
2 zIr-avo tné sestry, 1 ffia •...í.ar , 1 ú Ir ž bár- a 1 kr"".ičhOV8(1ziehe
dobytkE /ten sle~ovanie pre nespolupricu prerušil/.Zn6šEnli-
vosť ;.ríprEvku va všetkých prípa och bolE výborné alebo veJ.:i
dobrá 8 to~u zodpove ali aj výsle1ky hodnoteni8.

G šty~och eob, u ktorých v anannéze bola UV9 en jerma-
,t za, sa v čase E' le ovenia ap I.Lkác ie J.J: '••. GLr3.DU neraan i.f'e st_ovala.
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PrieIerná Joba Bplik~cie bola 4,9 tý~d~a.
plikácia J25MAG -A:.J vyvo Láve La u s Le lovaných poci t _ora-

fortu. V nripedoch, kejy sleuovani uEeli v ~inklosti ouži-

vať pri pr ác i, rua.ené rukavice, bo l.a najma oko Lnc et , že! mc.h.Li.
bez pr-o b'Lémov racovať ib~ s k ZOU o sct.reriou D~3'~ GUA_~.J0!1,

ho~notená ~imoriaJne ~lajne.' lb v pri~a~e ó~rž~ ra, ktorý v
čbee ele,~,ovaniapracoval v pro tredi vyvo Lc.vs júcom ':l.ikrotrsUI:ly
e ERY'l.GDll.R9 ap Li.ko veL iba roz Jenne, je hoJnotenie na 1rsni-
C1 dobré.

B.
Skupina II - osoby choré

(

pacient pohlavie vek 1iag- doba a: - znúšan- 1. kon 2. kon výsl. po zn{\i!1ky
,

Lic ic i,e livosť trolanoze tI'la efekt
\1.1(. 1,5 a 4 1 1 1 1

T.P. ~ 2,0 a 5 1 1 1 1

J.1.K. Ž 1,0 a 5 2 2 2 2
H.H. Ž :2,5 a '") 2 2 1 1~

M.T. v 26 d 5 1 1 1 1z
F.N. n 5 a 3 1 2 - 5 prerušené
J: • J • m 31 b 5 2 2 2

L.N. Ž 30 5 1 1 1 1

J.S. z 2:5 c r; 1 2 1 1

R.Z. ;'J, 20 b 5 1 2 1 1

LegenCa: Joba aplik1cie v tjž~~och
zn{šanlivosť: 1 - výborná

2 - ve1'-:i "0 r';

3 - ,"obr"::'
4 - nezn~8a

vÝsle ný ef~kt: 1- ~jbor!~
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2 - ve1:ni dobrý
3 - I.:'obrý

- nezn/ěa, zhorěenie
5 - arlik~cia reruJen~ pre nee olupr~cu

d i.agnóz y : a - eczeT"laatopicum
~ - neuro"er~itie con8titutionali~
c - eczema contactum
1 - ecze~a :iehi~rotic

Do jruhej ~ku iny bolo zsraťenjch p~ť žien a ~ť ~užov s

pr1 uer.ý~ ve~o~ 14,~ roka !n5j-laůší 1 rok, najEtarěí 31 rc-
kov!. rie ern9. :obe apliy./cie bola 4,6 týž ň5. V j..;dno""prí-
pole bolo s Led ovan i.e j.r-e ne sp oLupr-č cu r-o oi.ěov pr ..rušené.

Znásanlivosť príprav~u bola vo věetkých rríp~doch v$bor-
n~ a ver.i Cobrá, ro1ičie hodnotili n8j~~ I~Kt, Ze epl1kácie
zabraňovala 1 ecer(cii pokožky a ryO o~cznení akútn~ch ~ríznakov
derElatózy 8 pro eplik5cii .J"'7RI;:J,GuLRDD uroo zn i La c i.e t'at'unožrio s ř

začlenenie do hier v kolektive.
V~~izcl nej~8 nocit cuchoeti kože, ctEla se • 'VJer.;n8Jsou,

vláčnou. U pacientov e ":ishi}rotický"'!lakz ánom bol efekt .oEl:{.a~-

GUj.:?.JU ho nc t en' zvl' šť kle "lne, no-i l'a ich v.rjedrenia d opo ei.aI'
efektívnejšie extcrnu_ ne~ali.

V prípade chorých s neuro~dr~itítou bol ~~m.~GU~RD apli-
kovaný na oblasť krku a sije a bol ho~notený nej a fakt, že
rýchlo o'letraňuje pocity napstis kože, mizne pocit suchosti a
ustupuje lic enifik/cia. ~ýrobok ne~~iní, ne~á výraznú v6ňu
8 koz~etický efekt je výborný.

Z6.ver
.JERMJ....I}DARD axo ochranný bariérový prí ravok 8S v plnej
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P-llereoEvedčil u ekupiny eX}:.O!lovánýchpovolsní /koz:rletičky,
kederníčky, zJra otné ~eEtry/. ~~ výbornd zn~~8nlivocť, Je~-
no Iuchý epč sob ap Lá.xác i e , ne cbme Izuj e hr et.ovú citliv sť r-úk

ani ich rohyblivosť.
~linic~é testovanie 1alej v .!nej ~lere potvrjilo pred-

poklaJ, že DERh:. GUA.RD je :10 ž né ap Lí.kovat' v skup ine chorých s

neur-odcr-ni. tL ou, at opi ckým ekz.émom , kontaktným ekz érion a d í.a-

hi }rózou. Uve'lené v'sledky .Iokunent.u.iú výbor-nu zné šan l í vo et
preparátu, zlepšovanie lokálneho obrazu Jermetózy. Príprevok

jeho oužitie Eko 10 lnkovej lie6by.

,..,er~aguard srlne kritérié
ochrennej silikónovej e:rmlzie no už i t eI'rie j u o sčb z+r-avý ch ,

, ,ale aj u v -t í.povanvch skup í n derna't oz,

SviJník 2. 4. 1~94
i1ník


